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 KHOA CƠ KHÍ 

BỘ MÔN CHẾ TẠO MÁY                                       

                                                                     Tp.Hồ Chí Minh ngaøy 16 thaùng 04 naêm 2011 

ÑAÙP AÙN KIỂM TRA HKII (2010-2011) 

MOÂN: KYÕ THUAÄT AN TOAØN TRONG SAÛN XUAÁT COÂNG NGHIEÄP 

    
Caâu 1/ Khaùi nieäm veà quaù trình lao ñoäng vaø heä thoáng lao ñoäng,VD minh hoïa. (3ñ) 
Traû lôøi 
1.1/ Khaùi nieäm veà QTLÑ: QTLÑ cuûa con ngöôøi laø söï coá gaéng caû tinh thaàn vaø theå 
chaát ñeå taïo neân nhöõng saûn phaåm tinh thaàn, nhöõng ñoäng löïc vaø nhöõng giaù trò vaät 
chaát cho cuoäc soáng cuûa con ngöôøi. ( 1ñ ) 

Sinh vieân cho VD minh hoïa. ( 0.5ñ ) 
1.2/ Khaùi nieäm veà HTLÑ: laø moät moâ hình lao ñoäng bao goàm ngöôøi lao ñoäng vaø 
caùc trang thieát bò caàn thieát ñeå hoaøn thaønh nhöõng nhieäm vuï nhaát ñònh. ( 1ñ ) 
 Sinh vieân cho VD minh hoïa ( 0.5 ñ ) 
Câu 2 – Nhiệm vụ của kỹ thuật vệ sinh công nghiệp và những biện pháp phòng 

chống các yếu tố có hại trong SX(hay còn gọi các tác hại nghề nghiệp)? ( 3đ) 
Trả lời 
2.1/ Nhiệm vụ của kỹ thuật vệ sinh công nghiệp ( KTVSCN ) ( 1d ) 

KTVSCN bao gồm các biện pháp kỹ thuật VSLĐ cùng với các biện pháp 
bảo vệ môi trường lao động trong SX công nghiệp.  

KTVSCN có những nhiệm vụ sau: 
  - Nghiên cứu quá trình SX, phân tích, đánh giá các yếu tố có hại đối với 
sức khỏe người lao động (NLĐ) 

- Phát hiện kịp thời các yếu tố có hại ảnh hưởng xấu đến sức khỏe NLĐ. 
- Thực hiện những biện pháp KTVSCN để loại trừ, hạn chế ảnh hưởng 

của các yếu tố có hại. 
- Tạo điều kiện lao động thích nghi, thuận lợi và ngày càng được cải thiện 

cho NLĐ. 
- Xây dựng và ban hành các tiêu chuẩn VSCN của cơ sở sản xuất.   

2.2 Caùc biện pháp phòng chống các yếu tố có hại trong SXCN. ( 2d ) 
 1- Bieän phaùp kyõ thuaät coâng ngheä.  
Tieán haønh cuoäc caùch maïnh kyõ thuaät coâng ngheä : cô  khí hoùa, töï ñoäng hoùa, ñieàu 
khieån töø xa, duøng nhöõng chaát khoâng ñoäc hoaëc ít ñoäc thay theá cho nhöõng chaát ñoäc 
tính cao, caûi tieán quaù trình coâng ngheä, …  

2- Bieän phaùp kyõ thuaät veä sinh:  nhö heä thống thông gió làm việc hiệu quả, chiếu 
sáng đúng kỹ thuật, chỗ làm việc ngăn nắp, gọn gàng, sạch sẽ … 
3 - Bieän phaùp söû duïng caùc phöông tieän baûo veä caù nhaân:  
 Döïa theo tính chaát ñoäc haïi trong  saûn xuaát cuûa moãi ngheà, NLĐ seõ ñöôïc 
trang bò caùc PTBVCN thích hôïp: mũ bảo hiểm, mắt kính, khẩu trang, mặt nạ, 
quần áo bảo hộ, … 
4- Bieän phaùp toå chöùc lao ñoäng khoa hoïc. 
- Thöïc hieän vieäc phaân coâng lao ñoäng hôïp lyù theo khaû naêng vaø theo ñaëc ñieåm 

taâm, sinh lyù cuûa moãi coâng nhaân.  
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- Tìm ra nhöõng bieän phaùp caûi tieán laøm cho lao ñoäng bôùt naëng nhoïc, tieâu hao 
naêng löôïng ít hôn, hoaëc laøm cho coâng cuï lao ñoäng thích hôïp ñöôïc vôùi ngöôøi lao 
ñoäng vaø ngöôøi lao ñoäng thích nghi ñöôïc vôùi coâng ngheä vaø trang thieát bòï saûn 
xuaát môùi ñeå coù naêng suaát lao ñoäng cao hôn maø laïi an toaøn hôn. 
5 - Bieän phaùp y teá baûo veä söùc khoeû: 
- Kieåm tra söùc khoeû coâng nhaân : khaùm tuyeån ñeå choïn ngöôøi coù ñuû söùc khoûe 
ñaùp öùng yeâu caàu coâng vieäc, khaùm ñònh kyø cho coâng nhaân tieáp xuùc vôùi caùc yeáu 
toá ñoäc  haïi ñeå kòp thôøi phaùt hieän sôùm beänh ngheà nghieäp vaø nhöõng beänh maõn 
tính khaùc ñeå coù bieän phaùp giaûi quyeát.  
- Laäp hoà sô theo doõi söùc khoeû coâng nhaân. 
-  Giaùm ñònh khaû naêng lao ñoäng  
- Thöôøng xuyeân kieåm tra veä sinh, an toaøn lao ñoäng vaø cung caáp thöùc aên  
baûo ñaûm naêng löôïng cho coâng nhaân laøm vôùi caùc chaát ñoäc haïi. 

 
Câaâu 3/ Haõy cho bieát khaùi nieäm vi khí haäu? Nhöõng bieän phaùp phoøng choáng taùc 

haïi cuûa vi khí haäu xaáu. Baïn ñaõ vaø seõ laøm gì ñeå haïn cheá aûnh höôûng cuûa vi khí haäu xaáu 
taïi nôi ôû vaø hoïc taäp cuûa mình? (4ñ)  

Traû lôøi 
3.1. Khaùi nieäm veà ñieàu kieän vi khí haäu (0.5ñ): laø ñieàu kieän khí haäu xeùt 
trong phaïm vi khoâng gian heïp taïi choã laøm vieäc. Ñieàu kieän vi khí haäu trong 
SX phuï thuoäc tính chaát cuûa quaù trình SX vaø khí haäu ñòa phöông. 
3.2. Caùc yeáu toá ñaëc tr öng cuûa ÑKVKH (1ñ ) 
- Nhieät  ñoä: nhieät ñoä taïi choã laøm vieäc tuøy thuoäc nhieät ñoä khoâng khí ngoaøi trôøi 
vaø caùc hieän töôïng toûa nhieät cuûa quaù trình SX. Neáu nhieät ñoä quaù cao hoaëc 
quaù thaáp seõ aûnh höôûng ñeán söùc khoûe ngöôøi lao ñoäng, aûnh höôûng ñeán hieäu 
quaû laøm vieäc. 
Tieâu chuaån VN qui ñònh Nhieät ñoä taïi choã laøm vieäc khoâng vöôït quaù 300C, taïi 
xöôûng SX khoâng quaù 400C, cheânh leäch giöõa nhieät ñoä ngoaøi trôøi vaø nôi laøm 
vieäc töø 3 – 50C. 
- Ñoä aåm: Laø löôïng hôi nöôùc ( tính baèng gr ) coù trong 1m3 khoâng khí. Ñeå 
bieåu thò möùc ñoä aåm cao hay thaáp ngöôøi ta söû duïng khaùi nieäm ñoä aåm töông 
ñoái. 
TCVN cho pheùp ñoä aåm töông ñoái taïi choã laøm vieäc töø 75%-85%. 
- Vaän toác chuyeån ñoäng khoâng khí taïi choã laøm vieäc (ñôn vò m/giaây). Vaän 
toác thích hôïp cho ngöôøi lao ñoäng laø 0.1 – 0.3 m/ giaây. TCVN qui ñònh vaän 
toác khoâng khí taïi choã laøm vieäc khoâng quaù 3m/giaây.  
- Böùc xaï nhieät  ( cal/cm2.phuùt): khi caùc vaät theå kim loaïi bò nung noùng ñeán 
nhieät ñoä cao seõ phaùt sinh caùc tia böùc xaï nhieät, aûnh höôûng khoâng toát ñeán söùc 
khoûe NLÑ. Tieâu chuaån VN qui ñònh böùc xaï nhieät taïi nôi laøm vieäc cho pheùp 
0.5 cal/cm2.phuùt)  
3.3. Caùc bieän phaùp phoøng choáng vi khí haäu xaáu 
 1/ Caùc bieän phaùp kyõ thuaät  coâng ngheä (1.5ñ ) 
a. Choáng noùng 
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- Cô khí hoùa, töï ñoäng hoùa, ñieàu khieån töø xa caùc quaù trình SX phaùt sinh nhieät 
ñoä cao. 

- Boá trí caùc nguoàn sinh nhieät lôùn nhö loø nung, maùy phaùt sinh nhieät…vaøo moät 
nôi, ñaët ngoaøi xöôûng, cuoái höôùng gioù. 

- Caùch ly nguoàn nhieät ñoái löu, böùc xaï baèng caùch duøng vaät lieäu caùch nhieät boïc 
xung quanh nguoàn nhieät 

- Caùch nhieät, ngaên böùc xaï maët trôøi baèng caùch söû duïng vaät lieäu choáng noùng 
nhö toân choáng noùng, sôn caùch nhieät… 

- Duøng maøn nöôùc ñeå haáp thuï caùc tia böùc xaï 
- Laép ñaët heä thoáng thoâng gioù töï nhieân, thoâng gioù cô khí, maùy ñieàu hoøa nhieät 

ñoä… 
b. Choáng laïnh 
 - Boá trí caùc taám che chaén gío luøa traùnh caûm laïnh cho NLÑ 
 - Thieát keá heä thoáng gioù noùng trong phaân xöôûng ñeå söôûi aám cho NLÑ 
2/ Caùc bieän phaùp veä sinh  - yteá (0.5ñ ) 
a. Choáng noùng 

- Phaân boá thôøi gian lao ñoäng vaø nghæ ngôi hôïp lyù 
- Cheá ñoä aên uoáng hôïp lyù, ñaëc bieät nöôùc uoáng phaûi baûo ñaûm buø laïi löôïng moà 

hoâi bay hôi, löôïng muoái aên, muoái khoaùng vaø caùc chaát sinh toá cần thieát cho 
cô theå. 

- Trang bò ñaày ñuû vaø söû duïng hieäu quaû caùc phöông tieän BVNLÑ. 
- Khaùm tuyeån ñeå choïn ngöôøi coù ñuû söùc khoûe laøm vieäc ôû nôi coù nhieät ñoä cao, 

khaùm ñònh kyø haøng naêm ñeå kòp thôi phaùt hieän beänh. 
b. Choáng laïnh 

- Trang bò ñuû quaàn aùo aám, bao tay, giaày da, uûng cho NLÑ 
- Baûo ñaûm cheá ñoä aên uoáng ñuû naêng löôïng cho NLÑ. 
3.4/ SV tö ï lieân heä ñaõ vaø seõ aùp duïng nhöõng bieän phaùp naøo ñeå haïn cheá aûnh 
höôûng cuûa vi khí haäu xaáu ñeán söùc khoûe taïi nôi soáng vaø hoïc taäp (1ñ)  

 
 

             GIAÛNG VIEÂN 

 

               ÑOÃ THÒ NGOÏC KHAÙNH 
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