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1. Trình bày phương pháp xác định thời gian định mức công đoạn 
bằng phương pháp tính toán MTM (3 đ) 

* Phöông phaùp tính toaùùn MTM cuûa Myõ: 
  Trong phöông phaùp tính toaùn thôøi gian MTM: phương pháp tính toán thời 
gian công nghệ may keát hôïp vôùi heä thoáng tieâu chuaån thôøi gian ñònh tröôùc GSD cho 
caùc hoaït ñoäng chuẩn bị và phụ 
  Ñôn vò ño löôøng thôøi gian laø TMU, giaây 
  TMU  =  1/100 phuùt = 0,36 giaây,     1 giaây = 27,8 TMU 
  Coâng thöùc xaùc ñònh thôøi gian ñònh möùc cho 1 böôùc coâng vieäc laø: 
                         Tñm   =   Tm  +  Tp      (TMU, giaây)    

 Tm    : thôøi gian coâng ngheä may (TMU) 
                         Tp    : thôøi gian cho hoaït ñoäng chuaån bò vaø phuï (TMU) 

       - Coâng thöùc tính toaùn thôøi gian coâng ngheä may: thöïc hieän treân maùy  

      Tm   = 17chnh +∝+
0,0006 n 

m l       (TMU)     

l : chieàu daøi ñöôøng may ( cm )     
m : maät ñoä muõi may ( muõi / cm ) 

                                   n : toác ñoä cöïc ñaïi cuûa maùy (voøng/phuùt) 
   hn : heä soá theâm vaøo khi söû duïng toác ñoä maùy caøng cao 

 ( 1,01; 1,03; 1,08; 1,1) 
   hc  : heä soá chæ möùc ñoä chuù yù ñeå hoaøn thaønh ñöôøng may 
    ( 1; 1,1; 1,2; 1,3 ) 
   α : thôøi gian theo möùc ñoä chính xaùc cuûa ñöôøng may (TMU) 
     ( 0; 9; 20 TMU ) 
   17 TMU : thôøi gian cho hoaït ñoäng khôûi ñoäng vaø döøng maùy 
  - Thôøi gian Tp cho caùc hoaït ñoäng chuaån bò vaø phuï: phuïc vuï cho böôùc  
coâng vieäc ñoù.  Tp tra trong Baûng Heä thoáng tieâu chuaån thôøi gian ñònh tröôùc GSD 

  
2. Thời gian nhịp độ sản xuất là gì? Ý nghĩa, công thức xác định, cho 

thí dụ tính ( 3đ) 
* Thôøi gian nhòp ñoä saûn xuaát laø thôøi gian chuaån maø moät ngöôøi coâng nhaân 

trong chuyeàn caàn boû ra ñeå tham gia hoaøn thaønh moät saûn phaåm, là khoảng thời gian 
giữa 2 lần lấy bán thành phẩm (hoặc ra sản phẩm) liên tiếp. 

                  
nhaân coâng löôïng Soá 

SP1thaønhhoaøngian Thôøi
T

NÑSX
=  ( giaây) 

 * Y nghĩa: 



 - Là chuẩn thời gian để so sánh với thời gian định mức từng bước công việc 
            - Nhòp ñoä saûn xuaát laø th  chuaån ñeå ta caân ñoái caùc vò trí laøm vieäc. ời gian

* Cong th  phuï thuoäc vaøo caùc döõ kieän cho tröôùc. ức xác định
                * Bieát thôøi gian thöïc hieän (may) moät saûn phaåm vaø soá löôïng coâng nhaân. 

     
nhaân coâng löôïng Soá 

phaåmsaûn1maygianThôøi
T

NÑSX
=       (giaây) 

Ví duï : Tìm thôøi gian nhòp ñoä saûn xuaát, bieát toång thôøi gian thöïc hieän saûn 
phaåm laø 888 giaây, toång soá coâng nhaân laø 12. 

                     giaây 74
12 
88 8

T
NÑSX

==  

      * Bieát thôøi gian laøm vieäc trong ngaøy vaø saûn löôïng trong ngaøy cuûa 
chuyeàn: 

                     
chuyeànsuaát  Naêng 

ngaøy1trongxuaát saûngian Thôøi
T

NÑSX
=    (giaây) 

 Ví duï : Tìm soá coâng nhaân vaø  . 
NÑSX

T

 Một xí nghiệp nhận đơn đặt hàng 2000 áo thun phải thực hiện trong 10 ngày, 
cho biết thời gian may hoàn thành 1 áo là 3000 giây, thời gian làm việc 1 ngày là 8 
giờ. 

  2000 aùo thöïc hieän trong 10 ngaøy. 

 Vaäy 1 ngaøy thöïc hieän 200 aùo. 
 Thôøi gian saûn xuaát Tsx =   Tlv  -  T n   (giôø, giaây) 
   Tlv : thôøi gian laøm vieäc 1 ngaøy laø 8giôø = 28800 giaây 

Tn : thôøi gian  giao ca, veä sinh….. 
       choïn Tn= 1/2 giôø = 1800 giaây 

Thôøi gian saûn xuaát Tsx = 28.800-1800= 27.000 giaây  

                           giaây 
200

27.000
T

NÑSX
135==  

 Soá coâng nhaân caàn thieát ñeå thöïc hieän 200 aùo/ ngaøy laø : 

                            CN22≈=
135

3000
CN Soá  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. Lập bảng qui trình may và vẽ sơ đồ nhánh cây may cụm chi tiết 
túi mổ 2 viền hoặc1 viền mà sinh viên đã thực hành (4 đ) 

 
* Bảng qui trình may cụm chi tiết túi mổ 2 viền 
 

Stt Nội dung bước công việc Bậc 
thợ 

Thời gian 
đm (giây) 

Thiết bị, 
cử gá 

Ký hiệu 
đường 
may 

1 Ép keo thân chổ mổ túi 3  Bàn ủi  
 

2 Ép keo viền miệng túi 3  Bàn ủi  
 

3 Vắt sổ 1 cạnh viền miệng túi 3  M vắt sổ  
 

4 Vắt sổ 1 cạnh đáp túi 3  M vắt sổ  
 

5 May đáp túi vào lót túi dưới 3  M 1k TN  
 

6 Lấy dấu vị trí mổ túi 3    
7 May miệng túi: thân+viền miệng túi + 

lót túi trên 
 

4  M 1k TN  

8 Mổ túi 
 

3    

9 Ủi miệng túi 3  Bàn ủi  
10  May chận lưỡi gà 

 
 

3  M 1k TN  
 

11 May diễu cạnh dưới miệng túi 4  M 1k TN  
 

12 May mép cạnh vải viền miệng túi dính 
vào lót túi trên 
 

3  M 1k TN  

13 May 3 cạnh còn lại miệng túi và đáp túi 
+ lót túi dưới 
 
 

4  M 1k TN  

14 May chung quanh lót túi trên và dưới 3  M 1k TN  
 

15 May lược cạnh lót túi vào thân 3  M 1k TN  
 

 
 
 



 
 
 
* Sơ đồ nhánh cây may cụm túi mổ 
 
 
                                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
                                
 

 

Thân V keoViền miệng túiV keo Lót túi trên Lót túi dưới Đáp túi

Vắt sổ 4Ép keo  Ép keo m túi 2 1 M v sổ
Bàn ủi Bàn ủi

Vắt sổ  Lấy dấu May đáp vào lót 3 6 5 

May m túi  
7

Mổ túi
8

Ủi m túi
9

10 

11

12

13

14

15

May lưỡi gà 

May đính

May cạnh dưới

May 3 cạnh m túi

May lót túi

May lược cạnh túi 

1 kim

1 kim

1 kim

1 kim

1 kim

1 kim

1 kim

Bàn ủi

M v sổ 
1 kim 

1 kim

Cụm thân + 
túi mổ 


